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Od vanjskog svemira do
unutarnjeg prostora

U ovom Zivotu poklonjena mi je sposobnost energetskog iscjeljiva-
nja. PrivlaCi me iscjeljivanje ljudi i pomaganje ljudima da osnaze
sami sebe. Moj je cilj poduciti druge kako da upotrijebe svoje uro-
dene energetske resurse i namjere kako bi iscjeljivali sebe i druge.
Na to je bila usredoto¢ena moja praksa, moje radionice i moja pret-
hodna knjiga Cudesni iscjelitelj. Ova knjiga i dalje se usredotoduje
na iscjeljivanje. Govori o naSim pocecima i obiljeZjima i sposobno-
stima nas kao energetskih bica.

Koncepti poput Velikog praska, biofotona, svijesti i reinkarnacije
povezani su s naSim zdravljem i iscjeljivanjem. Iako su ti i drugi kon-
cepti u ovoj knjizi objasnjeni znanstvenim izrazima, njezin cilj nije
da bude znanstveni priru¢nik. Put ¢udesnog iscjelitelja jest skup in-
formacija koje sam dobio i do kojih sam do$ao intuitivno — dio mo-
jeg dara jest sposobnost intuitivnog dobivanja golemih koli¢ina in-
formacija koje se obi¢no stjeCu godinama ucenja i istrazivanja.
Mnogi ljudi taj proces intuitivnog «downloadiranja» informacija na-
zivaju «kanaliziranje». Ja, pak, sluzim kao vodi¢, kako bi se ti kon-
cepti kanalizirali preko mene do vas. Sve informacije koje primam
dolaze mi intuitivno u obliku sloZenih znanstvenih prikaza, ali ovdje
sam pojednostavio znanost kako bih je ucinio $to je moguce pristu-
pacnijom Ccitateljima.

[ako nije potrebno shvatiti detalje kvantne fizike da biste iscjelji-
vali sami sebe, korisno je posjedovati opéenito razumijevanje izvo-
ra energije i nacina njezinog djelovanja. Opceniti pregled toga
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dajem u prvom dijelu, «Kako je sve pocelo», koji ukljucuje pricu o
mojem nastojanju da potvrdim viziju koju sam imao. To je jedan od
najsnaznijih primjera mojih neobicnih iskustava i pri¢a u temelju
primanja informacija, koja je osnova ove knjige. Kako je nastanak
naSeg svemira povezan sa zdravljem i iscjeljivanjem? Kao $to opisu-
jem u drugom poglavlju, sve u svemiru je energija, bilo da se nala-
zi u obliku vala ili estice. Stovise, sve u svemiru nastalo je iz istog
energetskog izvora. Prema teoriji o Velikom prasku, vodecoj znan-
stvenoj teoriji 0 nastanku svemira, svemir je stvoren prije deset do
petnaest milijardi godina, kad je kozmicka eksplozija razbacala ma-
teriju u svim smjerovima. Zbog toga, svi smo mi energetski poveza-
ni. Svi imamo pristup svem znanju u svemiru; to znanje postoji u
obliku energije. To znaci da mozemo doéi do informacija potrebnih
za iscjeljivanje. To ¢inimo putem svoje intuicije i namjera. «Knjizni-
ca» tog univerzalnog znanja obicno se naziva «polje».

U tre¢em poglavlju raspravljam o pristupu tom polju koji je do-
stupan svima nama, a meditacijske vjezbe i vizualizacije samoiscje-
ljiivanja, koje éete pronadi u tre¢em dijelu ove knjige, pomo¢i ¢e
vam da se prikljucite na ovo univerzalno polje informacija.

L

Moj dar otkrivao mi se na mnoge nacine dok sam odrastao. Otkad
pamtim, mogao sam vidjeti aure, njeznu svjetlost koja okruzuje sva
Ziva bi¢a. Budu¢i da nisam znao za niSta drugo, mislio sam da je to
normalno. Tek poc¢etkom tinejdZerskog doba shvatio sam da je to
neobic¢na sposobnost. Nadalje, oko mene su se zbivali telekineticki
fenomeni, koji se nisu mogli tek tako odbaciti kao nesto uobicajeno.
Kad su predmeti za kojima sam posezao odletjeli od mene, i kad mi
je u 8koli olovka izletjela iz ruke i pogodila ploc¢u, postao sam vrlo
znatiZeljan (a bilo mi je gotovo nemoguce uvijeriti uciteljicu da ne
bacam stvari).

Jednoga dana, moju je mamu uhvatila neizdrziva bol od neural-
gije trigeminusa uzrokovane njezinom multiplom sklerozom. Rekao
sam joj da sklopi oc¢i i polozio sam joj ruku na glavu. Nisam razmi-
Sljao ni o ¢emu osobitom — samo nisam htio da je boli. Vidio sam
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pulsirajuéi zeleni mjehur u njezinoj glavi. Uhvatio sam ga i povukao
ga u sebe. «Strasno te boljelo», rekao sam na glas. Bol joj je popu-
stila istog trena, ali ja sam preuzeo njezinu pulsirajuéu glavobolju.
Bilo je to posljednji puta da je osjetila bol od neuralgije trigeminu-
sa. Ujutro sam se osje¢ao dobro, ali moji su roditelji bili vrlo zabri-
nuti. Sto se dogodilo? Je li moje zdravlje bilo ugrozeno? I ja sam bio
zbunjen. Sreom, pomocu vjezbe i neSto vodstva, ubrzo sam otkrio
kako utjecati na zdravlje druge osobe bez preuzimanja njezinih
simptoma.

To je bio pocetak mojeg vrlo zanimljivog putovanja stazom iscje-
ljivanja. Nisam znao kako iscjeljivanje djeluje, ali znao sam da u na-
Sem svemiru postoji mnogo vise no §to moZzemo opaziti sa svojih
pet fizickih osjeta. Zatim sam ¢uo da astronaut s Apolla 14, Edgar
Mitchell, dolazi u grad kako bi govorio na skupu Instituta za noetic-
ke znanosti (IONS), koji je on osnovao. Dok se vra¢ao na Zemlju,
dr. Mitchell je postao svjestan dubokog osjeéaja univerzalne pove-
zanosti. Nakon §to je u svemiru doZivio to iskustvo preobraZaja, od-
luCio je svoj Zivot posvetiti pronalazenju znanstvenih obja$njenja
neobicnih ili neshvacenih fenomena. U to vrijeme, bio sam svjestan
da mogu vidjeti zdravstvene informacije o nekoj osobi i da mogu
utjecati na njih, ali nisam imao znanstvenih izraza za njih, niti sam
razumio s ¢ime imam posla. Nakon §to sam bio na sastanku [ONS-a
i razgovarao s dr. Mitchellom, saznao sam da se informacije koje vi-
dim znanstveno opisuju kao hologram energetskog polja osobe.
Nadalje, neki kvantni fiziCari opisivali su ono $to su oni doZivljavali
kao hologramski univerzum, u kojem svaki dio svemira, ukljucujuci
i sve nas, sadrzi sve informacije iz svemira. Taj koncept bio je u skla-
du s mojim iskustvima u iscjeliteljskom radu. Moj susret s dr. Mitche-
llom nije bio slu¢ajnost — on je od tada moj znanstveni mentor.

Nedugo zatim, po¢eo sam pisati knjigu Cudesni iscjelitelj*, koja
opisuje iskustva iscjeljivanja na daljinu. lako opisujem akademsku
teoriju kvantne fizike (jednostavnim izrazima), knjiga je usredotoce-
na na otkrivanje sebe i na razumijevanje naSe svjesnosti, te pokusaj
postizanja viSe razine svijesti.

* Adam — Cudesni iscjelitelj — izdanje Itp Skorpion, 2008. god.
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Knjiga takoder sadrzi detalje o vizualizacijama i drugim alatima
koji ¢e citateljima pomodi da vjezbaju samoiscjeljivanje. Moje upu-
te pokazuju korak po korak kako aktivirati imunosni sustav i vratiti
tijelo, um i duh u prirodnu ravnotezu i stanje harmonije.

L

Kad pogledam nekoga, vidim tijelo te osobe obavijeno energijom
talasajucih boja. To je vanjski odraz naSeg energetskog sustava, ili
aura, koja okruzuje sva Ziva bi¢a. Jednog dana, igrajuci koSarku, vi-
dio sam da namjera utjeCe na auru osobe: kad bi neki igra¢ pomi-
slio na dodavanije lopte, ta se namjera ocitavala kao maleni $iljak na
njegovoj auri okrenut u smjeru u kojem je htio dodati loptu. To mi
je omogudilo da predvidim potez protivnika i presretnem loptu.
Tada sam u potpunosti shvatio mo¢ namjere.

Neke vjestine iscjeljivanja usredotocuju se na auru. U zdravim
podrudjima tijela, aura se krece i vrtloZi u obrascima i izgleda sklad-
no i organizirano: postoji tijek. Na oboljelim podrucjima, taj tijek je
prekinut. Iscjelitelji se sluze rukama i umovima da izglade i poprave
energetske blokade koje negativno utjeCu na tijelo. Ja dobivam
mnogo informacija iz aure, jer u njoj je vidljivo gdje se nalaze ener-
getske blokade u tijelu: ta podrudja stagnacije ukazuju na lokacije u
kojima postoije ili se razvijaju problemi. No, moja vizija ide mnogo
dublje od aure. Imam sposobnost vidjeti energetska polja u mno-
gim razli¢itim frekvencijama, §to mi omogucéava svojevrsno tjelesno
skeniranje osobe.

Kao §to sam saznao na sastancima IONS-a, znanstveni koncept
koji je izravno povezan s mojim nac¢inom iscjeljivanja jest hologram
— trodimenzionalna projekcija koja sadrZi sve informacije (sadasnje,
pro$le i buduée) o nekoj osobi, mjestu ili stvari, ukljucujuéi, kad je
rije€ o ljudima, i njihovo optimalno zdravstveno stanje. Ta projekci-
ja pojavljuje se preda mnom u obliku slike. Neki znanstvenici sma-
traju, bududi da je svemir hologramski — $to znaci da je on samo in-
formacija da naSi mozgovi takoder djeluju i stupaju u interakciju s
univerzalnim energetskim poljem na hologramski nacin. S obzirom
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na naSu medusobnu povezanost, svi sSmo povezani s tim jedinstvom
informacija.

MoZda ste donekle upoznati s hologramima ako ste ikada u kinu
nosili naocale za trodimenzionalno gledanje, koje projiciraju nesto
$to izgleda kao hologramska slika onoga Sto se nalazi na kinemato-
grafskom platnu. Mogli ste vidjeti da slike izgledaju kao da vise u
prostoru. Kod holograma, svaki djelic¢ te slike sadrZi sve informacije
o cijeloj slici. To je karakteristicno za holograme stvorene laserom,
gdje svaki dio hologramskog materijala sadrzi cijelu sliku, ¢ak i ako
se razbije na sitne djelice. Isto vrijedi i za hologramski svemir: svaka
Cestica svemira, svaka stanica naSih tijela, svaki neuron u naSem
mozgu sadrzi sve informacije svemira. Zamislite samo zapanjujuce
resurse koje imamo na raspolaganju. Ima smisla kad nam neuro-
znanstvenici kazu, da upotrebljavamo samo djeli¢ sposobnosti svo-
jeg mozga.

Svatko od nas emitira hologram koji sadrzi sve informacije o na-
ma. Svatko je povezan s poljem informacija svojom jedinstvenom
frekvencijom tijela — frekvencijom ili rezonancom energije ili svjet-
losti svojeg tijela. Poput traZenja radio-postaje na odredenoj frek-
venciji, ja se mogu uskladiti s frekvencijom osobe u polju informa-
cija. U pocetku, sve oko mene se zamraci, zatim «vidim» hologram-
ski prikaz tijela te osobe. Taj proces nazivam «ulazak», bududi da
mogu «vidjeti» poput rendgena, i to vrlo detaljno. Na toj slici vidim
podrudja ozljeda ili bolesti. Kad sam povezan s osobom, dobivam
mnogo intuitivnih informacija o njoj, primjerice, kakvi su joj stavo-
viivjerovanja. To mi pomaze da vidim energetske blokade i, putem
svoje namjere — to jest, namjere iscjeljivanja — manipuliram energi-
jom, kako bih ocistio te blokade i omogucio energiji skladan tijek, a
time i tijelu da se promijeni. VaZno je zapamtiti, da smo svi poveza-
ni zato $to smo svi energija. Kad biste promatrali materiju u njezinoj
najmanjoj manifestaciji, ne biste pronasli ¢vrstu tvar. O naSoj me-
dusobnoj povezanosti moZe se razmisljati kao o oceanu energije.
Poput svakog atoma u oceanu vode, svaki djeli¢ energije je pove-
zan. Ako bacite kamen u ocean, on i njegov pad utjecat e na
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svaki atom u tom oceanu, bududi da je svaka molekula povezana sa
svim drugima i utjeCe na njih.

Takoder, posjedujem sposobnost uvecavanja pojedinosti na ho-
logramu, i pristupa raznim slojevima na kojima mogu raditi. Primje-
rice, ako Zelim pogledati guSteracu, mogu podi izravno na razinu na
kojoj vidim sve tekucine koje protjeCu kroz tu Zlijezdu. Sa svojom
namjerom iscjeljivanja, mogu se ubaciti i «vidjeti» sve podskupove
informacija koje sadrzi taj hologram. Pomoc¢u svoje namjere da
utjeCem, mogu kontrolirati informacije koje primam o odredenom
zdravstvenom problemu. To je poput koriStenja daljinskog upravlja-
¢a pomocu kojeg pristupamo raznim televizijskim kanalima. Moj
um djeluje kao daljinski upravlja¢ koji se moze prilagoditi nizu raz-
nih frekvencija, §to mi daje razne hologramske poglede.

Mogu se usredotoditi na elektri¢cne impulse izmedu neurona u
mozgu, ili vidjeti specifi¢ne sustave u tijelu, poput Ziv€anog sustava
ili kostura, kao i sustave organa. Razni hologramski prizori tijela su
poput raznih nacrta koji se koriste u gradnji zgrade. Postoji tlocrt,
plan elektri¢nih i vodovodnih instalacija za istu zgradu. Koji ¢e mi
pogled biti najkorisniji ovisi jednostavno o tome na koji se dio tijela
ili na koju bolest namjeravam usredotociti.

Pomoc¢u namjere u stanju sam stvoriti rezonanciju, ili zajednic¢ku
energetsku frekvenciju, izmedu sebe i iscjeliteljskih informacija koje
projiciram u interakciji s hologramom te osobe. Budu¢i da su nasa
tijela u stalnoj interakciji sa svojim okruZenjem kroz razmjenu infor-
macija, osoba s kojom sam u interakciji sve viSe odrazava te iscjelju-
juée promjene.

VaZan koncept povezan s mojom sposobno$cu iscjeljivanja na
daljinu jest nelokalnost, koja se obi¢no naziva kvantno djelovanje
na daljinu. Kvantni objekt istovremeno utjece na objekt-blizanac s
kojim je u korelaciji, ma koliko daleko se nalazio. To obja$njava ka-
ko energija moZe utjecati na drugu energiju, zbog ¢ega geografska
udaljenost ili blizina nisu vazni.

Fotoni, najmanje fiziCke Cestice svjetlosti, u stanju su univerzalno
prenositi informacije. Biofotoni su fotoni koje odasilje svaka Ziva sta-
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nica ili organizam. Te elektromagnetske frekvencije (koje detaljnije
opisujem u prvom dijelu) su energija ili nacin opisivanja energije.

U kvantnom svijetu, svijetu definiranom najmanjim ostvarivim
jedinicama, ¢in jednostavne opservacije ili interakcije s kvantnim
objektom mijenja njegovo ponaSanje. FiziCari spremno priznaju da
ne razumiju mnoge od tih aspekata kvantnog svijeta, ali njihove
matematicke formule potvrduju kvantnu teoriju. No, ono $to jo$
uvijek zbunjuje fiziCare jest pitanje zasto se kvantni blizanac kvant-
nog objekta trenutno mijenja, bez obzira na to koliko su objekt i nje-
gov blizanac udaljeni. Neki tu vezu zovu «kvantna isprepletenost».

Zbog povezanosti svega sa svim drugim, naSe misli i namjere
mogu nelokalno utjecati na dogadaje. Taj kvantni atribut nelokal-
nosti pomaze mi da shvatim kako mogu pospijesiti iscjeljivanje neke
osobe izdaleka: mogu se povezati s njezinom frekvencijom i vidjeti
njezin hologram jednostavno gledajudi fotografiju lica te osobe.

Kad obavljam iscjeljivanje na daljinu, vrijeme i prostor ne utjecu
na prijenos informacija u polju. To znam zato §to jednako jasno pri-
mam informacije od osobe udaljene 5000 milja kao i od osobe u su-
sjiednoj sobi. Primjerice, povezao sam se s osobom u Kini radi tret-
mana, i udaljenost nije nimalo utjecala na ucinkovitost tretmana. U
drugom sluc¢aju, moj ujak pokazao mi je fotografiju Covjeka i upitao
me $to vidim. Nikada nisam vidio niSta nalik tome. Hologramska sli-
ka njegovog kostura bila je izduZena. Rekao sam ujaku $to vidim i
upitao ga od ¢ega Covjek boluje. Ujak mi je odgovorio da je to foto-
grafija kozmonauta na Medunarodnoj svemirskoj postaji koja kruzi
u orbiti stotinu milja iznad Zemlje. Nije ¢udno da mi je njegov ho-
logram izgledao pomalo ¢udno, bududi da je Covjek bio u smanje-
noj gravitaciji.

Kako sve informacije iz polja moZemo povezati s naSom sadas-
njom stvarno$éu? Tim se pitanjem bavim u drugom dijelu, gdje
raspravljam o osobnijim i metafizi¢kim aspektima tog jedinstva i
medusobne povezanosti koji se odnose na naSe zdravlje. Kakvu
ulogu igraju nasa vjerovanja i emocije? Kako se univerzalna energi-
ja manifestira u svijesti, reinkarnaciji, karmi i proslim zivotima? Ti
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metafizicki koncepti pomazu nam da jasnije shvatimo svoje sposob-
nosti iscjeljivanja sebe. Sesto poglavlje ukljuc¢uje vjezbe, koje vam
pomazu da ucinkovitije upotrijebite te urodene vijestine iscjeljivanja
koje svi posjedujemo.

Kao energetski iscjelitelj, radim sa svojstvima energije. I vi, kao
svoj vlastiti iscjelitelj, mozete nauciti raditi s tim svojstvima. Pored
znanstvenih mentora, imao sam zadovoljstvo da suradujem s ljudi-
ma iz raznih iscjeljiteljskih disciplina, poput majstora ¢i gonga, maj-
stora reikija i Samana iz mnogih domorodackih kultura. Suradivao
sam i s ljudima koji su otkrili svoje vlastite iscjeljiteljske sposobnosti.
Svaki iscjelitelj u svakoj disciplini doSao je do sli¢nih sposobnosti na
razli¢ite nacine. Ja sam naucio da svatko od nas posjeduje tu spo-
sobnost iscjeljivanja. Veéini nas samo su potrebne neke jednostav-
ne upute o tome kako da maksimaliziramo svoju svijest o tome i ka-
ko da usredoto¢imo svoje namjere da bismo vodili tu svijest.

Kroz cijelu knjigu naglaSavam snazan ucinak koji nasa vjerova-
nja i o¢ekivanja imaju na naSe zdravlje. U svojem poslu susretao
sam se s mnogim ljudima s razli¢itim vjerovanjima. Smatram da
svatko ima prava na svoja vjerovanja, a moja je namjera jednostav-
no reagirati na potrebe ljudi, koliko sam sposoban. Medutim,
prema mojem iskustvu, vrlo je vazno da primatelj energetskog tre-
tmana shvaca $to se dogada i sudjeluje u svojem vlastitom iscjeljiva-
nju. Moj cilj u iscjeljivanju jest poduditi ljude kako da sami sebi ucin-
kovito poboljSaju vlastito zdravlje.

Vecéina ljudi s paranormalnim sposobnostima voljeli bi pronaci
neki znanstveni nacin da dokazu ono $to prozivljavaju. I moji su ro-
ditelji takvi. Silno su se Zeljeli posavjetovati sa stru¢njacima koji bi
im mogli odgovoriti na neka pitanja. Mislili su da bi kontakt sa struc-
njacima sa slavnog sveuciliSta bio dobro mjesto za pocetak. Tada
smo kao obitelj poceli shvacati otpor koji postoji u akademskom svi-
jetu. Profesori s kojima smo razgovarali bili su skeptici. Nadali smo
se da ¢emo pronaci nekoga otvorenog uma, tko je spreman razmi-
sliti 0 naSim pitanjima o paranormalnom s namjerom da shvati te
fenomene, a ne da ih opovrgne. Zdravo je biti skeptik otvorenog
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uma. Medutim, oni koji ponosno sebe nazivaju skepticima mozda
stvaraju i osnazuju paradigme, koje Ce ih sprijeciti da se otvore
prema dogadajima izvan onih koje moZemo opaziti sa svojih pet
osjeta.

Otkad sam otkrio svoju sposobnost utjecanja na zdravlje, preplavili
su me zahtjevi za pomodi. Dok sam razmiSljao kako reagirati na to-
liku potrebu, shvatio sam da je moguce spojiti aure grupa ljudi sa
sli¢cnim namjerama i izazvati promjenu kod njih. Dok sam proma-
trao kako namjera utjeCe na aure, pala mi je na pamet ideja grup-
nih energetskih tretmana kako bi viSe ljudi imalo korist od toga. To
mi je pruZilo sjajne mogucénosti. Po¢eo sam voditi radionice, kako
bih naucio ljude da utje¢u na svoje zdravlje putem namjere.

U temeljnom energetskom obliku sve je povezano. Svi smo mi
istinski jedno. U grupnim tretmanima ja djelujem kao vodi¢ u sim-
foniji frekvencija koje se spajaju. Sudionici imaju moguénost iskusi-
ti energetski tretman i nauciti kako energetski tretirati sebe. Uz neke
jednostavne alate, svi sudionici u grupi mogu nauditi osjecati, pa
¢ak i vidjeti, suptilna kretanja energije u tijelu i oko njega, i sa sigur-
noS$¢u ponijeti to znanje kako bi nastavili vlastito iscjeljivanje.

Shvatio sam i to da se dogada trajna promjena kad ljudi sudjelu-
ju u vlastitom iscjeljivanju. Ljudi osjeaju nevjerojatnu snagu kada
nauce iscjeljivati sami sebe, te shvate da posjeduju sredstvo kojim
mogu pozitivno utjecati na svoje zdravlje u fizickom, emocional-
nom i duhovnom smislu.

Kad vodim grupni tretman, nalazim se u stanju svijesti nalik
transu, u kojem nisam posve svjestan svoje fiziCke okoline. Kad se
vra¢am u normalno stanje svijesti, moje iskustvo je nalik iskustvu
izlaska iz pecine u jarko sunce. Zjenice mi se posve skupe kako bi mi
se o¢i mogle prilagoditi svjetlu, ¢ak i u zamracenoj prostoriji. Usmje-
ravanje energije tro$i energiju. Nakon grupnog tretmana, otkrivam
da sam obavio napornu mentalnu vjezbu. Ponovnu ravnotezu us-
postavljam tjelovjezbom.
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Mnogi ljudi, koji su se povezivali sa mnom, cCitajué¢i moje knjige
ili sudjelujuéi na nekima od moijih radionica, pisali su mi da su me
vizualizirali u stanju sna. Kad sretnemo nekoga licem u lice, ili se sa-
mo povezemo ha daljinu, stvara se odredena veza. Jo§ ¢vrScu vezu
stvaramo ako su nam misli i namjere uskladeni. Tu vezu u grupnom
tretmanu osje¢amo kroz zajednicko iskustvo i kroz ono §to dijelimo.
Barijere individualizma koje smo podigli nisu niSta viSe od fasada.
Globalna promjena svijesti uklonit €e te barijere, dok se nasSa evolu-
cija nastavlja.

Mnogi aspekti energetskog iscjeljivanja i drugih alternativnih dis-
ciplina smatraju se misterioznima, buduci da su obavijeni tajnoS$¢u
i ritualima. Nadam se da ¢e rasprava o energetskim konceptima u
ovoj knjizi demistificirati proces iscjeljivanja. Strategije samoiscjelje-
nja, u obliku vjezbi vizualizacije, pomoci ¢e vam da naucite kako is-
cijeliti sebe. Vizualizacije se mogu prilagoditi vaSem specificnom
zdravstvenom problemu. Svatko od nas posjeduje razliCite jake i
slabe strane. Dominantnost nasih pet osjeta razlikuje se od ¢ovjeka
do Covjeka. Neki su ljudi vrlo vizualni, drugi auditivni, a neki sve
osjecaju vrlo intenzivno. Moramo biti svjesni svojih individualnih
snaga i upotrijebiti ih u svoju korist. Vizualizacije moZete prilagodi-
ti svojim specificnim snagama i sklonostima, primjerice, mozete se
odluditi za primarno vizualne ili primarno auditivne unose.

No, vazno je znati da posjedujete sposobnost iscjeljivanja
sebe. Izvor energije koji se Koristi u energetskom tretmanu
je neograni¢ena energija univerzuma. Privlaci je nasa bez-
grani¢na masta, a vode je pozitivne namjere iscjeljivanja.
NaSe misli i namjere, koje su energetski fenomen, neogranicene su.
Kad shvatite ono $to znanost govori o nastanku svemira, i kad svo-
ja iskustva doZivite i kao materijalno (zgusnuta energija) i nemateri-
jalno (energija nalik valovima) bi¢e, mozda Cete biti voljni otvoriti
svoj um mocima energije i namjere. PotiCem vas da istrazite spo-
sobnost utjecanja na vlastito zdravlje, koju svi posjedujemo.
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